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1) Identifika¢ni udaje

Adresa Skoly
Stulcova 3/69
128 00 Praha 2

Telefon

775 242 302 - Mgr. Irena Kabele

E-mail

skolka@indigo-kids.cz

irena@indigo-kids.cz

Web

http://indigo-kids.cz/

Reditelka
Mgr. Irena Kébele
telefon: +420 775 242 302

Z¥izovatel

Mateiska skola Indigo Kids,v.o.s.
Stulcova 69

128 00 Praha 2

1CO: 02429004


mailto:skolka@indigo-kids.cz

2) Charakteristika Skoly

Mateiska sSkola Indigo Kids je Skola rodinného typu, kterd nabizi détem a rodi¢im nejen
pratelské prostiedi, ale také velmi kvalitni pfedSkolni vzdélavani. Matei'ska Skola je dvojjazycna
s dirazem na pfirozené bilingvni prostfedi a vSestranné plsobeni na harmonicky rozvoj
osobnosti ditcte.

Mateiska skola zah4jila svou ¢innost k 1. 9. 2015.

Pied zahajenim provozu prosla matetska Skola rozsahlou rekonstrukei, pod vedenim pamatkait a
architekta. Kapacita Skoly je stanovena na 25 déti, déti tvoii jednu smiSenou tfidu. Provozni doba
od 8:00—-18:00 je uzptisobena pottebam rodicu.

Snaha o vytvareni rodinného prostiedi pro déti je nasSim hlavnim cilem. V nasi matetské Skole
panuji pratelské vztahy, kde se dobie citi déti i rodice a to mé velky vliv na celkovou atmosféru
klidu a pohody ptfedevSim déti, rodicl, ale i kolektivu zaméstnancli. Ve Skolce pracuji 3
pedagozky Ceského jazyka, asistenti, 3 pedagogové anglického jazyka, hospodarka a nékolik
externich pracovnikl a dobrovolnika.

K provozovani matetské Skoly jsou pronajaty prostory budovy Starého Probosstvi v ulici
Stulcova 3/69 na Vysehradé. Poloha §kolky ve Vysehradskych zahradach umozituje denni kratké
i delsi vychazky v klidové zoné a ptekrasné piirodé piimo v centru Prahy. Zarovenh mame pro
déti k venkovnimu vyziti vlastni zahradu s prilezkami, houpackami a piskovistém, v letnich
mésicich vyuzivame na zahrad¢ i bazén. Mame vlastni péstitelskou zahradku a dbame na zdravy
zivotni styl.

Mateiska skola je dobfe pfistupnd ze zastavky tramvaji €. 3, 7 a 17 — Vyton, dale ze zastavky
tramvaji €. 7, 24, 18 — Albertov. Je téZ moznost jit pésky od stanice metra C Vysehrad a metra B
— Karlovo namésti — vystup smér Palackého namésti. Ke skole je rovnéz mozné piijet autem, pro

rodice a zaméstnance Skoly mame zajisténé povoleni k vjezdu i parkovani ptimo pted Skolkou.




3) Podminky a organizace vzdélavani

Materialni podminky

Mateiska Skola sidli v celé budové, ktera je dvoupodlazni. K dispozici je 6 tfid, z nichz jedna je
pouzivana i k odpolednimu odpocinku a jedna slouzi zaroven jako jidelna.

Umyvarny a WC jsou v obou podlazich a jsou umistény tak, aby byl zajistén dobry pirehled
o détech. V satné jsou lavicky, véséky a policky k ulozeni véci déti. Soucasti mateiské skoly je

zahrada s piskoviStém a dal$im zdzemim pro déti.

Vécné vybaveni

Matetska Skola ma prostory, jejichz uspofddani vyhovuje skupinovym a individudlnim
¢innostem déti:

- détsky nabytek, hygienické zafizeni /umyvarna, toalety/, lehatka pro odpocinek déti jsou
pfizplsobeny pozadavkim odpovidajicimu poctu déti, jsou zdravotné nezdvadné a bezpecné

- hracky, pomucky a jiné dopliiky jsou umistény tak, aby na n€ déti vidély a byly jim piistupné

- déti se podileji na upravé a vyzdobé interiéru svymi vytvarnymi pracemi

- vSechny vnitini a vnéj$i prostory spliiuji bezpecnostni a hygienické normy dle platnych

ptedpisii — Cistota, teplota, osvétleni atd., které jsou pribézné obnovovany.

Organizacni podminky

V matetské Skole je zajiStén pravidelny denni tad, ktery je dostate¢né flexibilni, aby mohl
reagovat na aktudlni situaci a pfizpiisobil se individudlnim potfebam déti.

Do programu je zatfazovan dostatek pohybovych a vytvarnych aktivit vedenych lektory obou
jazykl. Pomér spontannich a fizenych aktivit je vyvazeny a vede k podnécovani vlastni aktivity.
Déti jsou kazdodenné a dostatecné dlouho venku, samoziejmé vzdy s ohledem na pocasi. Maji
dostatek prostoru pro pohybové vyuziti béhem celého dne jak ve tfidach, tak pii pobytu venku.
Odpocinek déti je upraven dle individualnich potieb déti. VSechny déti po obédé odpocivaji —
poslech pohadky. Do spani déti v matetské Skole nikdo nenuti, ale mensi déti maji moznost a
klidové prostiedi uzptisobené pro spanek.

Zaméstnanci Skoly respektuji individudlni potieby déti a reaguji na né.



Prichod déti

Od 8.00 hod. do 9.30 hod. Individualni ptichod po dohod¢ s rodi¢i. Pii nastupu ditéte se
uplatiiyje individualné pfizpiisobeny adaptacni rezim. Zakonny zastupce je povinen jakékoli
zmény v dochdzce (pfihlaseni, odhlaSeni) sdélit den pfedem.

Zakonny zastupce ditéte miize k vyzvedavani ditéte pisemné povéfit jinou osobu, kterou uvede
pisemné do prihlasky do MS. Bez pisemného povéfeni uéitelky nevydaji dité Zadné jiné osobé
nez rodi¢i. V ptipadé ditéte svéfeného soudné vyhradné do péce jednoho z rodi¢li, musi se druhy
z rodi¢l prokdzat taktéz pisemnym souhlasem soudné urc¢eného rodice.

Je zadouci, aby dité v MS mélo: nahradni obleeni na pobyt v herné a venku a pieziivky.

V letnich mésicich (Gervenec a srpen) je provoz MS nepierusen, kromé dvou tydnii nutnych na
pfipravu na nasledujici $kolni rok. S pfesnym terminem téchto tydnd jsou rodi¢e seznameny

s minimaln¢ dvoumési¢nim piedstihem.

Provoz mateiské Skoly 1ze ze zavaznych dlivodi omezit nebo pterusit i v jiném obdobi. Za
zavazné davody se povazuji organizacni i technické pfiCiny, které znemoziuji tadné
poskytovani predskolniho vzd€lavani. Informaci o omezeni nebo pferuseni provozu odesle
feditelka matetské Skoly rodicim emailem neprodlené poté, co o omezeni nebo pieruSeni

provozu rozhodne.

Piijimani déti do MS:
Déti do MS pfijima feditelka MS v priibéhu celého roku, sohledem na kapacitu MS.

Upftednostnéni jsou predskolni déti a sourozenci.



Organizaéni rozdéleni dne v MS

8:00-9:00 privitani déti, volna hra, Fizena ¢innost

Déti maji hernu pfipravenou tak, aby podnécovala chut’ ke hie a ¢innosti. VSechny hracky,
stavebnice a didaktické pomutcky maji své misto, vytvaii spolecné vzdy tematické ostrivky, pro
déti prehledné, kdykoli dostupné a snadné pro uklizeni po sobé.

Vytvarné cinnosti, piedSkolni vychova, pohybova vychova, hudebni vychova, Ccinnosti
podnécujici vSeobecny piehled a vlastni rozhodovani.

9:30-10:15 svacina déti jsou rozdéleny do dvou skupin.

9:00-10:40 komunikac¢ni kruh, Fizena ¢innost

D¢ti se seznami s programem na dany den, vzajemné si sdéli zazitky z predeslych dni a udalosti,
nauci se fikanku, hru ¢i pisnicku a zopakuji si, co jiz znaji.

D¢éti se touto formou uci vzajemné komunikaci, naslouchat a porozumét druhym a dovednosti
prosadit sam sebe. ZvySuji si slovni zasobu a zlepsuji vyslovnost.

Vytvarné cinnosti, piedSkolni vychova, pohybova vychova, hudebni vychova, Ccinnosti
podnécujici vSeobecny pichled a vlastni rozhodovani.

10:40-12:00 spole¢ny program

Vytvarné ¢innosti, predskolni vychova, pohybovd vychova, hudebni vychova, cinnosti
podnécujici vSeobecny piehled a vlastni rozhodovani, pobyt venku a vylety do pfirody.
11:30-12:45 obéd d¢ti jsou rozdéleny do dvou skupin.

12:45-13:00 slovni hodnoceni dne

Déti se uci hovofit pred publikem, uvédomit si vlastni pocity a dovednost je sdélit. Zaroven je to
vyborna stimulace paméti.

13:00-15:00 odpocinek a klidové ¢innosti a predSkolni piiprava

Mensi déti maji klidovy rezim, ¢teme si pohadky, prohlizime si knizky a Casopisy, hrajeme
klidné stolni hry, poslouchdme pohéadky z cd. Odpocinek probihd v odd€lenych prostorech, aby
se vzajemn¢ nerusSili se star§imi détmi.

Piedskolni déti maji individualni vzdélavani a skupinovou pfipravu na Skolu

15:00-15:15 svacina

15:00-18:00 krouzky a volné i spoleéna hra ve §koli¢ce a na zahradé MS.



Spontanni hra: probihd v pribéhu celého dne se zfetelem na individudlni potieby déti

s pauzami a dostateCnym prostorem na fizenou ¢innost a na krouzky.

Cinnosti Fizené pedagogem: probihaji v prubéhu celého dne formou individuélni, skupinové ¢i

kolektivni prace ucitelek s détmi s ohledem na potieby a zajmy déti.

Pohybové aktivity: denn¢ ,,circle time* s détmi v anglickém jazyce, pribézné pohybové chvilky
a hudebn¢ pohybové ¢innosti, denni zatfazovani pohybu pii spontdnnich hrach a pobytu venku.

Pohybové krouzky v ttery zdravé cviceni, ve Ctvrtek plavani.

Pobyt venku: minimdln¢ 2 hodiny denné v dopolednich a odpolednich hodinach, neuskuteciiuje
se pii mrazu pod —10°C, pfi silném vétru, desti a inverzich, vyuziti vlastni zahrady, vychazky.

Pobyt venku je vyuzit pro spontdnni i fizené ¢innosti a podporu environmentalni vychovy.

Odpocinek, spanek: zatazen po obéd¢, vychézi se z individudlnich potieb ditéte, cca 30 minut
odpocivaji vSechny déti pii poslechu pohadky ¢i relaxacni hudby, poté déti s nizs$i potiebou

spanku vstavaji a ucitelky jim nabizeji ndhradni klidné aktivity.

Stravovani: Pripravou obédil je povéfena provozovna Bistro Inspirace k témto sluzbam urcena,
pfipravou svacin je povéfena pani hospodarka v ramci MS. Obédy a svaciny jsou podavany

personalem skolky.

Klademe diiraz na anglicky jazyk a dbame na pfirozeny princip bilingvalniho rodinného
prostiedi. Dals$i diraz klademe na pohybové aktivity (s détmi chodime i1 plavat) a vytvarné

aktivity véetné keramiky.

Psychohygienické a psychosocialni podminky

Nasi snahou je, aby se déti citily v mateiské skolce jisté a bezpecné, byly spokojené a zaroven
nepietézované. Nové prichozim détem umoziiujeme postupnou adaptaci na nové prostiedi.
Zaméstnanci Skolky respektuji détské potieby, operativné na né reaguji a pomahaji jim v jejich
uspokojovani. VSechny déti jsou pfijimany rovnocenné, nikdo neni zvyhodnovan, ani naopak
vycCletiovan.

Dodrzuje se tad Skoly, denni rezim, déti se uci souziti v kolektivu a dodrzovani danych pravidel.

Pokyny jsou zadavany jasné a srozumitelné-vSichni jsou kamaradi, vSichni si vzajemné pomahaji



a maji se radi. Pedagogové jsou vzorem pro déti, jsou pfimi, Cestni a vstficni, v komunikaci
pedagog x dité, pedagog x rodi€ jsou empaticti.

D¢éti jsou hodnoceny na zéklad€ biologického a mentdlniho véku. Mezi vSemi zucastnénymi
subjekty panuje vzajemna diveéra, tolerance, slusnost, zdvorilost a solidarita. Nasili v jakékoli
form¢ je neptipustné, stejné jako je nepfijatelné nezdravé soutéZeni. Pedagogové Skolky se
vénuji neformalnim vztahim déti, koriguji jejich chovani a snazi se nenasilnou formou
ovlivilovat déti prosocidlnim smérem (prevence patologickych jevll) Nabidka vzdélavacich

aktivit je pestra, détem blizka a odpovidajici jejich vékovym moznostem.

Zivotosprava a zdravy Zivotni styl

Détem je poskytovana chutnd vyvazena bio strava podle platnych norem. Do jidelni¢ku je
zafazovan dostatek ovoce a zeleniny, mlénych vyrobkii a celozrnného peciva, ¢imz je
zachovana vhodna skladba jidelnicku, stejné jako je dodrzovana zdrava technologie pfipravy
pokrmt a ndpoju. Pfihlizime ke stravovacim navyklm déti a déti do jidla nenutime. SnaZime se
vSak déti vhodné motivovat k tomu, aby se naucily jist i méné oblibena jidla odpovidajici
zdravému stravovani. Déti maji také moznost si podle potieby jidlo pfidat. Dlraz klademe na
pitny rezim. Proto maji déti moznost, kdykoliv béhem dne, se napit. Mame i vlastni zahradku,
kde si déti péstuji a také mohou ochutnat vlastni ovoce a zeleninu.

Dbéame téz na dlouhy pobyt venku a pestrou nabidku pohybovych aktivit. Déti za kazdého pocasi
(vyjma smog st.¢.4, prudky ést, bourka, silny vitr, teplota pod -10 °C) odchézi po svacince do
zahrady MS a okoli mateiské koly s cilem navstivit krasnou piirodu Vysehradu, parki a okoli.
Nemén¢ dulezity je poté nasledny odpoledni odpocinek déti. Déti nenutime spat, u¢ime je vSak
ke vzajemné ohleduplnosti ke spicim kamarddim. DéEti maji moznost mit na lehatku svou
plySovou hracku, ¢ast odpocinku poslouchaji pohadky, nejstarSi déti odpocivaji jen kratce a
zbyvajici Cas travi v zdjmovém krouzku a pii vyuce anglictiny.

V odpolednich hodinach travi déti ¢as hlavné venku na zahrad¢ a také maji moznost vybit svou
energii a sméfovat aktivitu, coz jim umoziuje nabidka rozmanitych krouzkii. Jsou dodrzovany
individualni potfeby déti — aktivity, spanek, odpocinek.

Zameéstnanci se sami chovaji podle zésad zdravého zivotniho stylu a jsou vzorem pro déti.



Rizeni $koly

Rizenim matefské $koly je povéfena feditelka matei'ské koly. Jsou jasné vymezeny pravomoci,
povinnosti a ukoly vSech zaméstnanci Skolky — pracovni néaplné, pracovni a vnitini fad.
Reditelka dba na to, aby pracovni prostiedi v MS bylo pracovi§tém piijemnym, plné davéry,
ohleduplnosti, vstficnosti, tolerance a vzijemné pomoci. Zapojuje zaméstnance do fizeni MS,
respektuje jejich nédpady a nazory, podporuje jejich aktivni postoje a motivuje je na spoluucasti
v otazkach spolurozhodovani ohledné napliovani skolniho vzdélavaciho programu.
Prostfednictvim pedagogickych porad, hospitaci a orientacnich vstupii se snazi o hodnoceni
dosavadni prace s détmi, vzajemné predavani zkuSenosti, hledani novych moznosti. Pravidelné

vyhodnocuje préci vSech zaméstnancti a evaluacnich zavéri vyuziva pro nastaveni dalsi prace.

Personalni podminky

V mateiské Skole pracuje kolektiv ucitelek, které usiluji o izkou spolupraci s rodi¢i na zakladé¢
vzéjemné duvéry a respektu. Prubézné aktualizuji nabidku aktivit pro déti tak, aby byly
uspokojeny jejich zajmy a individuélni potteby v pribéhu celého dne. Snazime se o piijemné
pracovni klima zaloZzené na vzdjemné divefe a spolupraci. VSechny pracovnice piichazeji

s détmi do styku a spoluvytvareji pro né piijemné a bezpeéné prostfedi plné porozuméni a

pohody.

Personalni obsazeni:

Funkce Jméno Uvazek
Reditelka/ugitelka Irena Kabele 1
Ucitelka/asistentka Karolina Jakoubkova 1
Asistentka pedagoga Markéta Majerova 1
Ucitelka/asistentka Petra Tovarova 1
Ucitelka AJ Carol Fernandes 1
Ucitelka AJ Blair Johnston 0,5
Ucitel AJ John Chelius 1
hospodarka Vendula Dubova 0,75
Skolnik Michal Kabele 0,5

Lektorky krouzkt: Petr Studénka, Martina Voplatkov4, Taro Tamura, Veronika Kucerova,

Aquababy club
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Spoluprice s rodici, informovanost a spole¢né aktivity

Usilujeme o partnerskou spolupraci s rodici a rodinu plné respektujeme. Jsme s rodic¢i v dennim
osobnim kontaktu. Setkdvame se na spole¢nych akcich, vdnocnim vystoupeni a vystoupeni na
zahradni slavnosti ke dni matek a otcl. V piipadé potifeby maji rodi¢e moznost individudlni
informativni a poradenské schiizky s feditelkou skoly.

Rodice jsou pravidelné informovani o déni v matetské skole prostfednictvim e-mailu, néstének v
Satné, internetovych stranek, Facebooku, Instagramu, denné¢ dostavaji zpravy a fotografie na
serveru Edookit a také jsou v kontaktu s u€itelkami pii preddvani déti. Maji moznost domluvit si
v piipad¢ potieby konzultaci, vstupovat do tfidy — vzdy vSak musi byt respektovany potieby
ostatnich déti. Détem zprostfedkovavame divadelni piedstaveni a hudebni porady. Radi travime
Cas venku, organizujeme vylety a podle specidlné vypracovaného programu i spolecné

vlastivédné prochazky po Praze.

Konkrétni ikoly dalSiho zkvalitiiovani podminek a organizace vzdélavani:

- Vzdé&lavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami — niz§i kapacita nadi MS nam
umoznuje se vice pln¢ individudlné veénovat détem se specidlnimi vzdelavacimi
potfebami a =zaroveil podchycovat jejich dovednosti v wurcitych cinnostech 1
prostiednictvim doplitkovych nadstandardnich programii. Zéaroven vyuzivame pro
podporu specidlné vzdélavanych déti asistence.

- Spoluprace srodi¢i, nachazet dal§i formy spoluprace; vytvaret atmosféru divéry
porozuméni, respektu, umoznit rodi¢im podilet se na déni vMS, poskytovat jim
poradensky servis;

- Aktivné rozvijet v détech zdravy zivotni styl a podporovat je v péci o zivotni prostiedi.
Pokradovat a vylepSovat podminky v starani se o pfirodu v zahradé MS i okoli. Vytvaret
podnéty v péci o zivotni prostiedi ve spolupréci s rodici a prateli skolky. Zabezpecovat
pruznost denniho fadu, umoznovat détem individuéalni adaptacni rezim,;

- Nadale zachovat a déle zkvalitiovat pfinosné a stimulujici socialni klima (vytvéret
atmosféru pracovni pohody pro pedagogické i nepedagogické pracovniky);

- Pokracovat ve vytvareni funkéniho vnitiniho i vnéjSiho informaéniho systému;

- Zabezpecit funkéni pldnovani opirajici se o pfedchozi analyzu a zpétnou vazbu a

zabezpecit tak promysleny a vyvazeny pomér aktivit respektujici individualni a vékové
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zvlastnosti déti, spolecné na zéklad¢ vyhodnocovani dil¢ich etap zkvalitiovat a dotvaiet
SVP;

Zajistovat podminky pro rust profesnich kompetenci pedagogt a jejich dalsi vzdélavani
Pokracovat v zapocaté spolupraci s odbornymi pracovisti (poskytovani informaci,
spolupréce s pedagogicko-psychologickou poradnou, navaznost na ZS apod.);

I nadéle poskytovat détem dal$i moznost rozvijeni dispozic a talentu prostfednictvim
Skolnich z&jmovych krouzki;

Vytvofit dalsi prostor a podminky pro kompenzaci vyvojovych opozdéni (zajistit détem s
odkladem Skolni dochdzky dostatek podnétti umoziujicich kompenzaci jejich opozdéni);
Pokracovat ve vytvareni jména Skoly a dale ji otvirat vefejnosti, uspotadani hravé aktivity

pro déti a rodice, vystava détskych praci, divadla pro rodice a ptatele Skoly.
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4) Charakteristika SVP

Nase matef'ské Skola pracuje se vzdélavacim programem, ktery jsme nazvali:

,Pod indigovym nebem*

Cilem programu je vytvofit co nejbarevnéjsi skladbu vzajemné se ovliviiyjicich, prolinajicich a
propojenych oblasti, s pfihlédnutim na rozvoj osobnosti ditéte pfiméifené jeho véku a
schopnostem.

Vyuzivame okolni pfirodu k ziskdvani pfimych a nezapomenutelnych zazitkt, které se stavaji
vychodiskem pro dals$i cCinnosti. Hravym zplsobem tak sméfujeme k osobni pohod¢ a
spokojenosti vSech déti s ohledem na jejich individualitu.

SVP je sestaven tak, aby respektoval hlavni cile pfedikolniho vzdélavani.

Filozofie Skoly:

Snazime se, aby naSe matefskd Skola byla mistem S§tastného détstvi, kam se déti a také jejich
rodice radi vraci. Je zde prostor pro uplatnéni kazdého jednotlivce a vSichni se citi dobfe a
bezpecné.

Spoluvytvatime piivétivy a zdravy prostor, stardme se o ptirodu a o psychické a fyzické zdravi.
Podporujeme sounélezitost, sounalezitosti a otevieného ptistupu ke kulturni rozmanitosti.
Pracujeme na tom, aby se dé¢ti naucily zit ve skupiné svych vrstevnikli, aby poznaly silu
rodina — rodice, prarodiCe, sourozenci. Nasi prioritou je podavani dostatecného mnoZzstvi
informaci, mit stale oteviené dvete, poradat spolecné akce, vzdjemné komunikovat a vtahovat

rodici do pfedSkolniho vzdélavani a chodu nasi matetské skoly.
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Vzdélavaci obsah:

Vzdélavani v matetské Skole je cilevédomy planovany proces, v némz se prolinaji spontanni a
fizené aktivity. Proces vzdélavani probiha v priabéhu celého dne, pii vSech Cinnostech a pfi vSech
situacich. Snazime se o napliiovani tff hlavnich cilti pfedSkolniho vzdélavani.

1. CIL — Rozvijeni ditdte a jeho schopnost udeni a poznani /podporovat a rozvijet télesnou
zdatnost, zdravi, dovednost, obratnost, schopnost mysleni, rozhodovéani, uceni, fec/.

2. CIL — Osvojeni si zakladt hodnot, na kterych je zaloZena nase spole¢nost /svoboda a rovnost
vSech lidi, solidarita se slabymi a ohrozenymi, hodnoty spojené se zdravim, Zivotem, se Zivotnim
prostiedim, kulturni dédictvi, tradice/.

3. CIL — Ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli /rozvijet a poznavat sama sebe, potieba a zajmy, sebevédomi, sebedlvera,

ucime se spolupracovat, akceptovat a tolerovat druhé/.

Vzdélavaci obsah je zpracovana do integrovanych blokl — témat:

- je zalozena na metodach ptimych zazitkl, vyuziva détské zvidavosti a potfeby objevovat,
vede déti k individudlni praci

- probouzi v détech aktivni zdjem a chut’ divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat, ale 1
ukazat, co vSechno uz samo umi, zvladne a dokaze

- nepfedklada détem jen hotové navody, ale naopak jim umoziuje hledat samostatné cesty

tvofivym myslenim a vlastnim napadem
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Program obsahuje pét interakénich oblasti, které respektuji vyvoj ditéte, jeho

prirozeny Zivot, uceni a zrani. Tyto oblasti se snazime kazdy den propojovat:

Dité a jeho télo — oblast biologickd — poznavani lidského téla, podpora télesné a pohybové

zdatnosti, zdravy rlst a vyZiva, sebeobsluha

Dité a jeho psychika — oblast psychologickd — podpora dusevni pohody, rozvoj poznavacich

procesti, mysleni, fe¢, intelektu

Dité a ten druhy — oblast interpersonalni — vztahy ditéte k jinym détem a dospélym, vzajemna

komunikace, spoluprace

Dité a spolecnost — oblast socidlné kulturni — svét kultury a uméni, spole¢enské, mordlni a

estetické hodnoty

Dité a svét — oblast environmentalni — poznatky o svété, o jeho déni, vyvoji a zménég, vliv
¢lovéka na Zivotni prostiedi

V tematickém bloku jsou plnény konkrétni cile, které je nutno vymezit, naplanovat a pak
naplnovat konkrétnimi ¢innostmi.

Prubézné cile jsou ty, které jsou plnény v pritbéhu celého dne v riznych cinnostech a dotykaji se

predevsim sebeobsluhy, hygieny, chovani, viile, moralni a spolecenské hodnoty.
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Program obsahuje osm klicovych kompetenci, které obsahuji ofekiavané vysledky

uleni, které jsou formulovany po dobu, kdy dité piedSkolni vzdélavani ukoncuje.

Kompetence k uéeni - Schopnost ditéte zaujimat k uceni pozitivni postoj, vyvijet tsili
k uceni, a vyuzivat strategie uceni.

Komunika&ni kompetence - Schopnost dorozumivat se a efektivné komunikovat s
ostatnimi.

Osobnostni a socialni kompetence - Schopnost sebepoznani, sebeovladani, empatie,
navazovani a udrZzovani vztahl s ostatnimi.

Kompetence k ob&anstvi a udrZitelnosti - Chapani principli souziti ve spole¢nosti a
péce o Zivotni prostiedi.

Kompetence k podnikavosti a pracovni - Schopnost planovat a realizovat aktivity,
rozvijet tvofivost a vytrvalost.

Kompetence k ¥eSeni problémi - Schopnost analyzovat problémy, hledat fesSeni a
vyhodnocovat jejich dopady.

Kulturni kompetence - Chapani a respektovani kulturnich hodnot a tradic.

Digitalni kompetence - Schopnost vyuZzivat digitalni technologie pro uceni a
komunikaci.
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Vzdélavaci strategie, vzdélavaci program a integrované bloky

Vzdélavaci strategie jsou klicové pro kvalitni predskolni vzdélavani, protoze umoznuji détem
rozvijet své schopnosti a dovednosti v souladu s jejich individudlnimi potfebami a moznostmi, a
to v prostiedi, které je podporuje v jejich celkovém rozvoji.

Ve vzdélavacim programu s nazvem ,,Pod Indigovym nebem* klademe dliraz zejména na tyto
vzdélavaci strategie:

o Kooperativni uceni:
Skupinové aktivity, které podporuji vzdjemnou spolupraci a uceni se jeden od druhého.
e Prozitkové uceni:

Aktivity, které umoziuji détem ziskavat zkuSenosti a poznatky prozitkem, naptiklad
prostfednictvim her v pfirodé€ nebo tvotfivych dilen.

e Projektové vyucovani:

Dlouhodobé¢ aktivity, které se zamé&fuji na hlubsi zkoumani urc¢itého tématu a rozvijeji
komplexni dovednosti déti.

e Inscenaéni metody:
Metody, které vyuzivaji dramatické prvky a napodobu, a tim podporuji rozvoj
socialnich a komunika¢nich dovednosti.

Témata vzdélavaciho programu — Integrované bloky

Skolni vzdélavaci strategie a program je vychodiskem pro praci viech pedagogickych
pracovnikl. Na jeho zaklad¢ si ucitelky vypracuji sviij tiidni vzdélavaci program. Ucitelky si jej

postupné dopliuji a dotvari.

Nazvy integrovanych blokii:
Spolu v indigové Skoli¢ce
Z nebe pada listopad
TéSime se na JezZiSka
Z nebe pada sniZek bily
Sluni¢ko nam budi jaro
Co je na nebi a co je na zemi

Sluni¢ko nam poslalo 1éto
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5) Vzdélavaci obsah SVP

Spolu v indigové Skolicce

Hlavni cile:

Privitani déti, seznameni s prostfedim celé¢ matefské Skoly a zahrady. Poznavani novych

kamarada a vitani se s kamarady z lofiskych rokii. Seznamovani se jmény novych kamaradu,

panich ucitelek a zaméstnanci MS a také s jejich profesemi. Seznamovani déti s hrackami

a pomuckami a s jejich uspofddanim a mistem na uklizeni. Dodrzovani smluvenych pravidel

kolektivu a zasad spolecného souziti ve tfidé. Dodrzovani zakladnich hygienickych navykt

a sebeobsluhy. Uvédomovani si rozdilu mezi skolkou a rodinou. Sezndmeni se s cizi feci

a postupné piivyknuti dvojjazyénému prostiedi.

Diléi cile:

Rozvoj psychické zdatnosti

Rozvoj komunika¢nich dovednosti ve dvou jazycich (verbalng i neverbalng)

Posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavost, zajem, radost z objevovani...)

Ziskani relativni citové samostatnosti, schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a plné
prozivat

Rozvoj sebepoznavani a sebeovladani

Seznamovani se s pravidly a chovani ve vztahu k druhému

Rozvoj dovednosti a schopnosti pro navazovani a rozvijeni vztahu k jinym lidem

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhému (v rodin€ i ve skole)

Vytvateni prosocialnich postoju (citlivost, tolerance, respekt, pfizptisobivost...)

Vytvateni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Vytvateni povédomi o existenci ostatnich kultur, narodnosti a jazykt

Okruhy ¢innosti:

Hry a ¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost

Bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani
Aktivity vhodné pro piirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matetské Skoly
Spoluvytvareni jasnych a smysluplnych pravidel souziti

Ptipravy a realizace spolecenskych zabav
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Aktivity pfiblizujici pravidla vzajemného styku (ohleduplnost, tolerance, zdvofilost,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, uptfimnost

Aktivity umoziujici poznat rozmanitost kultur, jazykt a statt

Spolecenské hry a aktivity nejriznéjsiho zaméfeni

Kooperativni ¢innosti ve skupin¢ s ostatnimi détmi

Cinnosti zamé&fené na poznani socialniho prostiedi, ve kterém dité Zije, jeho rodina

(funkce rodiny, zivot v roding¢) a Skolka (vztahy mezi détmi, mezi détmi a dospélymi)

Ocdekévané vzdélavaci cile:

Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

Zvladnout odlouceni od rodict po urcitou dobu a byt aktivni bez jejich opory
Zvladnout zaklady sebeobsluhy, hygieny a stolovani

Dodrzovat dohodnuté pravidla

Uplatiiovat navyky v zékladnich forméach (pozdravit, podékovat, poprosit...)
Zachazet ohleduplné s vécmi svymi i Skolkovymi

Zaclenit se do tiidy mezi déti

Zucastnit se nabizenych ¢innosti a komunikovat

Kli¢ové kompetence:

Navazovat kontakty s dospélym, ptekonavat stud. Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym

ditétem, navazovat détskd pratelstvi. Uplatiiovat své individudlni potieby, pfijimat a uzavirat

kompromisy, fesit konflikt dohodou. Dodrzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzajemného

souziti, dodrzovat herni pravidla. Respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky a

vzajemné spolupracovat. Vnimat, co si druhy pfeje Ci potfebuje, vychazet mu vstfic. Branit se

projevim nasili jiného ditéte, ublizovani apod. Odloucit se na ur¢itou dobu od rodicii, byt aktivni

1 bez jejich opory. Pfijimat vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti. Adaptovat se na zivot ve skolce,

zvladat pozadavky plynouci z prostfedi Skolky. Zvladnout sebeobsluhu a pracovni tkony. Znat

svou znacku. Poznat si své véci. Znat jména kamaradia v MS
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Z. nebe pada listopad

Hlavni cile:

Pozorovani a uvédomovani si zékladnich charakteristik podzimu. Pojmenovani barev zakladnich
1 n€kterych doplitkovych, rozpoznat barvy charakteristické pro podzim. Pojmenovani stromt a
jejich plodd. Seznamovéni s pracemi na zahrad¢€, sadu, ¢i na poli, sklizenn ovoce a zeleniny.
Rozeznavani rozdilu mezi stromy jehli¢natymi a listnatymi. Tvofivé Cinnosti s pfirodninami,
vyrobky z pfirodnin. Halloweenska party. Zmény pocasi — jak vznik4 dést’, mlha, snih. Rozvoj
védomosti o ochrané zdravi pfi nepfiznivych vlivech chladného pocasi. Seznameni s lidskym
télem, s hygienickymi ndvyky, pfedchazeni nemocem, vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu. Jak
se na zimu pfipravuji zvifatka. Odlet ptaki na jih. Starost ¢lovéka o zvifata domaci i volné Zijici.

Ptiprava krmitek na zimu. Poslech povidek, pohéadek i bajek, v nichz vystupuji zvitatka.

Dil¢i cile:
- Osvojeni si elementarnich poznatkl o ptirod¢ v podzimnim obdobi
- Posilovani ptirozenych poznévacich citl (zvidavost, zdjem, radost z objevovani)
- Rozvoj, zpiesnovani a kultivace smyslového vnimani
- Rozvoj pohybovych dovednosti hrubé i jemné motoriky
- Rozvoj poznatkt, schopnosti a dovednosti umoziujici vyjadfit pocity, ziskané dojmy a
prozitky
- Vytvéfeni vztahu k mistu a prostiedi, ve kterém dité€ Zije

- Rozvoj schopnosti zit ve spolecnosti mezi lidmi (spolupracovat...)

Okruhy ¢innosti:

- Praktické ¢innosti s ptirodnim materidlem

- Rytmicko-melodické hry, pisné, fikadla, basnicky

- Pfimé pozorovani pfirodniho prostiedi, proménlivost pocasi, pfirodnich jevi, sledovani
zmén, rozmanitosti ptirody

- Spole¢né vychazky a vylety do ptirody

- Rozhovory o prozitcich a vjemech z vyletd do krajiny podzimu

- Préce s knihou a obrazovym materidlem, vypravéni ptibéht z knih
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Vytvarné dovednosti a techniky — tvofeni z pfirodnin a papiru
Ptiprava pokrmi ze sklizenych ploda

Pracovni ¢innosti na zahradé

Pousténi draka

Oslava Helloweenu, vyroba masek

Ocdekavané vzdélavaci cile:

Zvladnout jemnou a hrubou motoriku pfi zachdzeni s néstroji, pfi praci s vytvarnym a
pfirodnim materidlem.

Vyjadfovat samostatné myslenky a pocity, sdélovat napady, formulovat otazky.

Byt citlivy k pfirodé€, pecovat o ni a chranit ji.

Vyuzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat a vS§imat si pocitl, hovofit o prozitcich,
vyjadfovat své predstavy pomoci vytvarnych technyk, pohybem, slovem atd.

Spolupracovat s ostatnimi détmi a zvladnout delsi odlouceni od rodiny.

Kli¢ové kompetence:

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi. Ziskat povédomi o S$ir§Sim piirodnim

prostiedi. Vnimat, Ze svét ma svijj fad, Ze je rozmanity, pozoruhodny, nekonecné pestry. VSimat

si zmén a déni v pfirod¢ a nejblizsim okoli. Porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé.

Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢lov€ka. Prozivat radost ze zvladnutého a

poznaného. Zvladnout zékladni pohybové dovednosti. Sladit pohyb s rytmem a hudbou.
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TéSime se na jeziSka

Hlavni cile:

Obdobi plné citovych prozitkli spojenych s o¢ekavanim Vanoc, nejkrasnéjSich svatkll v roce.
Zahajeni adventu, svatek sv. MikuldSe. Vyroba MikuldSe, Certa a andé€la. Ptiprava na Vanoce —
vypravéni, jak doma travime Vanoce, jaké byly vano¢ni zvyky dfive, tvofeni pranicek, dareckl a
vanocnich ozdob. Peceni perni¢ki a cukrovi. Zdobeni adventniho vénce, stromecku, zpivani
koled. Pozorovani vanocni vyzdoby ve mésté, prodej kapri a stromeckl. Seznamovani
s vano¢nimi zvyky a tradicemi. Vypravéni o narozeni JeziSka. Spolecné setkani rodict a déti pii

vanocnim vystoupeni déti. Sezndmeni se zvyky cizich zemi — Den dikiivzdani aj.

Dil¢i cile:

- Rozvijet sviij kultivovany projev, vyuzivat tvotivosti

- Vytvaftet si prosocidlni postoje

- Poznavat jiné obyceje

- Vytvaret si povédomi mezilidskych hodnotach

- Rozvoj pozitivnich citl ditéte

- Rozvoj kulturné estetickych dovednosti

- Vytvoteni si vztahu k tradicim a hodnotam spole¢nosti

- Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky
- Rozvoj kooperativnich dovednosti

- Seznamovani se s oblastmi kultury, uméni a etnik

Okruhy ¢innosti:

- Seznamovani s vano¢nimi zvyky a tradicemi
- Ptednes, recitace, dramatizace, zp€v a hudebné pohybové aktivity
- Hry podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
- Ptiprava programu na vano¢ni vystoupeni pro rodice
- Peceni vano¢niho cukrovi
- Mikula$ska besidka
- Vénocni vyzdoba Skolky i zahrady
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- Vianodéni nadilka

- Navstéva vystavy betléml, divadla apod.

Ocdekavané vzdélavaci cile:

- Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru, sladit pohyb se zpévem, vyjadfovat
prozitky pomoci hudby a zpévu

- Rozvijet schopnost Zit ve spolecnosti lidi, pfizptisobit se spolecnému programu (prozit
atmosféru vanocnich svatki)

- Aktivné si v§imat, co se kolem déje, poznavat, radovat se z poznaného a osvojené¢ho

- Samostatné vyjadfovat své myslenky, slovné reagovat, vést smysluplny dialog

Kli¢ové kompetence:

Dit¢ si klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§im4, co se kolem ného dé&je; chce
porozumét vécem, jeviim a d&jim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se mize mnohému naucit,
raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo. RozliSuje feseni, kterd jsou funk¢ni (vedouci k
cili), a feSeni, ktera funk¢ni nejsou; dokdze mezi nimi volit. RozliSuje kulturni rozdily. Dité
rozviji své fteCové schopnosti a jazykové dovednosti receptivni (vnimani, naslouchdani,
porozuméni) i produktové (vyslovnosti, vytvaieni pojml, mluvniho projevu, vyjadiovani). TéSit
se z hezkych a ptijemnych zazitki, z ptirodnich i kulturnich kras. Chovat se zdvofile, pfistupovat
k druhym lidem bez ptedsudkli. Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli. Utvofit si
zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s

nimi a co proti nim.
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Z. nebe pada snizek bily

Hlavni cile:

Poznévani charakteristickych znakii zimniho obdobi, co je mrédz, jinovatka, snih, led, sné¢hova
vlocka. Upozornéni na bezpecnost pii chlizi na sn¢hu a ledu. Zimni hry a sporty, druhy obleceni
— pojmenovani zimniho oSaceni. Péce o ptacky a zvifdtka v zimé. Orientace v Casovych a
prostorovych pojmech, znalost geometrickych tvari, orientace v nazvech ¢asti dne. Ptedskolaci
se pripravuji na zépis do Skoly, u¢i se svou adresu, kde pracuji rodice, znat rizna povolani a

femesla. Zimni obdobi je ¢as pohadek a pfibehii. Zimni Skola v pfirodé.

Dil¢i cile:
- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
- vytvafeni zdravych zivotnich navykt a postoju jako zékladl zdravého Zivotniho stylu
- rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé motoriky
- rozvoj receptivnich i produktivnich jazykovych dovednosti
- rozvoj, zptesniovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozornosti
- schopnost ziskané dojmy a prozitky vyjadfit
- rozvoj kooperativnich dovednosti
- vytvafeni elementdrniho povédomi o Sir§im piirodnim prostiedi o jejich rozmanitosti,

vyvoji a proménach, Casové predstavy

Okruhy &innosti:

- sezonni Cinnosti — hry se sné¢hem, bobovani, klouzani, hazeni kouli, stavby ze sn¢hu,
zimni Skola v ptirodé

- Cinnosti zamé&fené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

- prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci trazii, nemoci, nezdravych navyka a zavislosti

- hudebni a hudebné¢ pohybové hry a ¢innost

- poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht, vypravéni toho, co dité¢ vidélo nebo
shlédlo

- Cinnosti zamétené k chapani pojml a osvojovani poznatkll (vysvétlovani, objasiiovani,

odpovédi na otazky, prace s knihou, obrazovym materidlem, médii...)
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- estetické a tvirci aktivity

- dramatické ¢innosti a mimické vyjadfovani nalad

- socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebn& pohybové
hry, vytvarné hry a etudy

- pokusy a objevovani, skupenstvi vody

Ocdekavané vzdélavaci cile:

- pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy

- rozlisit, co prospiva zdravi a co mu Skodi

- projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, zachytit hlavni mySlenku
ptibéhu, sledovat déj

- mit povédomi o n¢kterych zpisobech ochrany osobniho zdravi

- nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

- chapat prostorové pojmy, elementarni casové pojmy (ted’, dnes, vcCera, zitra, rano, vecer,
jaro, 1éto, zima, rok)

- bezpecna orientace v prostoru, orientace na ploSe, prava — leva orientace

Kli¢ové kompetence:

Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky, rozliSovat citové projevy v duveérném a
cizim prostiedi. Té€Sit se z hezkych a ptijemnych zazitkl, z ptirodnich i kulturnich kras. Zachytit
a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarn€é, pomoci hudby...) Uplatiiovat navyky v zakladnich
formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi i s détmi. Ovladat dechové svalstvo, sladit
pohyb se zpévem. Dité dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s

ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské).
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Sluni¢ko nam budi jaro

Hlavni cile:

Charakteristické znaky jarniho obdobi, pozorovani zelenajici se piirody, kvetoucich stromu,

pojmenovani jarnich kvétin, probouzejici se priroda — hmyz, drobni zivo¢ichové, navrat ptaki z

teplych krajin. Poznavani domécich a exotickych zvitat a jejich mlad’at, vylet do ZOO.

Oslava Velikonoc, seznamovani s tradicemi a zvyky, vypravéni o vyznamu velikono¢nich

svatk. Péaleni carod&jnic. Oslava svatku maminek a tatink®, kratké divadelni ptedstaveni

s pisnémi v Ceském i anglickém jazyce.

Diléi cile:

rozvoj a uzivani vSech smyslii (viiné kvétin a kvetoucich stromt, krasa barevnosti a
svézesti ptirody, zpev ptaki atd.)

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky (vylety, vychazky do
ptirody, zdolavani terénu atd.)

rozvoj komunikativnich dovednosti

rozvoj tvofivého mysleni, feSeni problémi

rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy k okoli

vést k ochrané osobniho soukromi a bezpe¢i ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi
(bezpec€nost pii hrach venku, ohleduplnost, obezietnost vii¢i neznamym lidem)

rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizplsobit se, spolupracovat,

spolupodilet se, pfinalezet k tomuto spolecenstvi a fidit se jeho pravidly

Okruhy ¢innosti:

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti - vylety, vychazky, pohybové hry, dovednosti s mi¢em
estetické a tvlrci aktivity - modelovani, stfithani, malovani, kresba, navlékani, skladani
papiru, mackani, trhani, obkreslovani, vybarvovani, zapousténi barev, michani barev,
lepeni, sestavovani

rytmizace a melodizace fikadel, instrumentdlni doprovod k pisnim, hra na télo,
uplatiiovani tane¢nich prvki, pohybové vyjadieni hudby, poslech, skupinovy i sélovy
zpév, dechova cviceni, hudebni hadanky, dynamika, vySka a hloubka toni atd.
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- artikulacni, fe€ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy - artikulaéni cviceni, vypravéni,
popis, dramatizace, prace s obrazky, pantomima, rozhovory, prace s knihami a
encyklopediemi, prohlizeni, antonyma, homonyma, synonyma, rymovani slov, tvofeni
veét

- jednoduché pracovni ¢innosti na zahrad¢ (zalévani, sazeni, okopavani),

- rej, Carod€jnic, oslava svatku maminek a tatinkti

Ocdekavané vzdélavaci cile:

- zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu
v rizném prostiedi

- zvladat jemnou motoriku

- zvladat jednoduché pracovni tkony

- sluchové rozliSovat zac¢ate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech utvofit jednoduchy

4

rym
- poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma, porozumét slySenému
- zameéfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité, hledat vzajemné souvislosti

- prozivat radost z poznaného a zvladnutého

- porozumeét, Ze zmeény jsou samoziejmé a piirozené

- osvojit si poznatky o okolnim prostiedi, které jsou pro dité blizké, smysluplné a ptinosné

Kli¢ové kompetence:

Vsimat si zmén v piirodé€ a déni v nejbliz§im okoli. Respektovat rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti spoluzakti. Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair.
Zachézet Setrné€ s vlastnimi i cizimi pomtckami, hrackami. Védomé vyuzivat vSech smyslu,
zamérné pozorovat, postichovat. Zamérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost. Chapat
zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuZzivat. Chéapat prostorové pojmy, elementarni casové pojmy. Mit povédomi o

zpusobech ochrany zdravi. Pojmenovat ¢asti téla.
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Co je na nebi a co je na zemi

Hlavni cile:

Vypravéni s détmi o nas$i zemi, o cizich zemich, naSem mésté. Vylety do okoli. Znat a

pojmenovat dopravni prosttedky a jejich vyuziti, dbat na bezpecnost déti v dopravnim provozu,

Castecné ovladat pravidla silni¢niho provozu a dopravni situace. Varovani na nebezpeci, které na

nas ¢tha — neznamy prostor, cizi lidé, zvifata. Pozndvani predmétid vyrobenych ze skla, dieva,

papiru, textilu, gumy...

Diléi cile:

vytvaret si spravné postoje ke zdravému zivotnimu stylu

zdokonalovat se v pracovnich ¢innostech

osvojit si zékladni poznatky o kultufe, uméni a tradicich

v§imat si zajimavosti Zivota v pfirodé

vzbudit pfirozenou zvidavost a zajem ditéte o poznani nasi planety

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky (vylety, vychazky do
ptirody, zdolavani terénu atd.)

rozvoj a uzivani vsech smyslt

vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti pocit sounalezitosti se vsemi

lidmi

Okruhy &innosti:

spontanni hry, experimentovani, zkoumani, pokusy, pozorovani lupou smyslové hry,
¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postichu

vychazky a vylety do piirody — pfimé pozorovani a zkoumani pfirodnich ekosystémi,
kulturnich i technickych objektt a jevil

hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich

hry na zahrad¢ s piskem, vodou, kameny

kognitivni ¢innosti (otdzky — odpovéedi)

letni Skola v ptirodé, oslava dne déti
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Ocdekavané vzdélavaci cile:

- mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi, peCovat o ngj, starat se o rostliny, tfidit
odpad, v§imat si zmén v pocasi a v piirodé

- zachycovat a vyjadfovat skuteCnost i své pfedstavy vytvarné: kreslit, malovat,
modelovat, tvofeni z papiru, z pfirodnin i z netradi¢niho materialu

- ucit se ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku,

Kli¢ové kompetence:

Porozumét slySenému. Naucit se zpaméti kratké texty. Sluchové rozliSovat zacatecni a koncové
slabiky a hlasky ve slovech. Poznat né€ktera pismena a Cislice. Poznat napsané své jméno.
Postupovat a ucit se podle pokynl a instrukci. Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je
obklopeno. Porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad. Vyjednavat s détmi i
dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spoleCenském feseni. Zachycovat skutecnosti ze svého
okoli a vyjadiovat své ptedstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik. Znat zakladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravim. Zvladnout odlouceni od rodic¢ti po dobu pobytu na skole

v pfirod¢.
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Sluni¢ko nam poslalo 1éto

Hlavni cile:

Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mizeme setkat o prazdnindch. Umét pozadat druhého o

pomoc. Pozorovani rozkvetlé louky, Zivot rizného 1étavého a lezouciho hmyzu. Znat nazvy

zivocicht zijicich ve vodé, obojzivelniki a zvitat zijicich u vody. Uvédomovat si své moznosti a

limity — péstovat u déti pud sebezachovy. Pozndvat zvifata Zijici v mofi, zivot u mofe a na plazi.

Vylety celodenni po zajimavostech ¢eské krajiny. Rozlouceni s predskoldky. Oslava dne déti.

Nocovani v MS.

Diléi cile:

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj a uzivani vsech smyslt

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
rozvoj tvofivosti

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoziiujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

rozvoj kooperativnich dovednosti

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

osvojeni si poznatkil a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci
o okoli pfi spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pied jeho

nebezpecnymi vlivy

Okruhy ¢innosti:

¢innosti zamétené k pozndvani lidského téla a jeho casti

smyslové a psychomotorické hry

zdravotné zaméfené Cinnosti

ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci
komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma, uzivani gest
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- vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo
- spontanni hry, vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci...)
- spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjSiho zaméteni

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

Ocdekavané vzdélavaci cile:

zachovavat spravné drzeni téla

- vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysla

- vé€domé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpisobit jej podle pokynu
- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

- vést rozhovor

- domluvit se slovy i gesty

- ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky

- prozivat a projevovat, co citi, zachytit a vyjadfit své prozitky

- zachytit a vyjadfit své prozitky

- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat a mit povédomi o tom,
jak se chranit

- mit povédomi, kde v ptipad¢ potieby hledat pomoc.

Kli¢ové kompetence:

Mit povédomi o nékterych zpiisobech ochrany osobniho zdravi a bezpec¢i. Vyjadfovat samostatné
a smysluplné¢ myslenky, ndpady, pocity, ve vhodn¢ zformulovanych vétach. UcCit se nova slova a
aktivné je pouzivat. Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni.
Naucit se nazpamét’ kratké texty. Uvédomovat si své moznosti a limity. Vyvinout volni usili,
soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni. Pfijimat pozitivni ocenéni i sviij ptipadny neuspéch.
Zachovavat spravné drzeni téla. Ovladat koordinaci ruky a oka, zachdzet s grafickym a

vytvarnym materialem.
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Dopliiujici programy a projekty:

Détem nabizime mnozstvi ¢innosti, které vedou odborné lektorky. Vzdy v ndvaznosti na dané

téma a ve spolupréci s pani ucitelkou ¢eského a anglického jazyka.

Tanecky

Kurz taneckt je zaloZen na pfirozeném pohybu, détské fantazii a prvopocatecnim rozvoji védomé
prace s télem. Prostfednictvim improvizaci, pfirozeného pohybu, hudby a vytvarnych prvki
budeme rozvijet osobité vnimani pohybu kazdého ditéte. Spole¢né objevy propojime v zazitek,

ktery umozni détem poznat spontanni radost z tance.

Sportovni klub s fotbalovou tématikou

Ve sportovnim krouzku déti rozviji motoriku, vSeobecné¢ pohybové navyky, dovednosti a
celkovou obratnost (opic¢i drahy, iponova cvi€eni, zakladni gymnasticka a atleticka cviceni aj.).
Déti se také hravou formou postupné nauci stielbu, nahravky a praci s mi¢em. V hodinach se déti
pod vedenim lektora vénuji i kompenzacnimu cviceni v rdmci prevence poruch hybného systému.
Détem se postupné zvySuje obratnost a flexibilita celého téla, schopnost koordinace a rychlost
reakce A v neposledni fad¢é se déti uci spolupraci v tymu, sportovnimu chovani a dodrzovani

pravidel.

Zdravé cviceni

Béhem balan¢niho cviceni pro déti vyuzivame pomicek, jako jsou mice a balan¢ni plochy. Déti
se uci spravné dychat, nacvicuji si spravny postoj nohou a protahuji vSechny svaly, aby byly jesté
zdravéjsi a krasnéjsi. VSechna cviceni tohoto druhu vedou pii pravidelném a spravném pouZzivani

ke zlepseni fyzické kondice a prevenci nemoci.
Tvurdi dilna

D¢ti maji moznost si vyzkousSet riizné techniky malby, lepeni, modelovani z keramické hliny,

modelovani z ptirodnich materiald a spoustu dalSich vytvarnych postupli a materiali.
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Canisterapie

Kurz pani ucitelky Veroniky a canisterapeutického psa Tessie rozviji pohybové schopnosti,
jemnou a hrubou motoriku, rozumové schopnosti, komunikaéni dovednosti i sebeovladani.
navozuje pohodu a pocit bezpeci, rozviji ochranitelsky a pecovatelsky postoj, naplituje potiebu

né¢hy a mnoho dalsiho.

Maly kuchar

Déti mohou nahlédnout pod poklicku celé piipravé pokrml a vzniku pottebnych surovin
potfebnych pro vyrobu vselijakych dobrot. Budeme si s détmi samy vatit odpoledni svadinu a
rozvijet tak nejen chutové bunky, ale I fantazii, jemnou a hrubou motoriku, pocetni zéklady a v

neposledni fad¢ trpélivost.

Plavani
S détmi navstévujeme komfortné vybaveny bazén. DéEti se zde pod vedenim profesionalniho

plavcika uci zakladni plavecké dovednosti a také se dosyta vydovadi.

Flétnicka

Lekce je vedena tak, aby se béhem ni prostiidala cvi¢eni zdravého dychani, rytmickéd cviceni,
zpév pisni a prstova a motoricka cvieni s flétnickou. V krouzku zobcové flétny se déti pfirozené
a nenasilné seznamuji s timto hudebnim nastrojem, ale pfedevSim se s pomoci zobcové flétny
rozviji jejich pfirozena muzikalita, smysl pro rytmus a intonaci a déti jsou vedeny ke spravnému
a zdravému dychani. Zaroven je tak podporovan rozvoj komunikacnich, fe€ovych i jemnych

motorickych dovednosti a to vSe hravou formou.
Hudebni ateliér

D¢ti maji moznost si vyzkouset nepfeberné mnozstvi zndmych i nezndmych hudebnich néstrojd,

zazpivat si, zatancit si, pobavit se a dostatecné se vytadit.
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6) Evaluace a hodnoceni Skoly

Evaluacni ¢innost probihd neustéale. Evaluace je proces, déj, systém prace.

Ucitelky 1 feditelka budou prubézné vyhodnocovat aktudlni situaci, reagovat na ni a praci s détmi
momentalni situaci pfizpisobovat.

Budeme usilovat o to, aby se evaluacni ¢innosti na trovni Skoly i jednotlivych tfid staly
samoziejmou, smysluplnou a funkéni soucasti vzdélavaci prace.

Informace ziskané evaluaénimi ¢innostmi budou pribézné a poté nasledné na konci Skolniho
roku vyhodnoceny a na zaklad¢ téchto vyhodnoceni budou ucinény kroky potiebné k dalSimu
zkvalitilovani ¢innosti $koly. Evalua¢nim kriteriem je Ramcovy vzdélavaci plan pro predskolni
vzdélavani.

Zaveéretné vyhodnoceni bude shrnuto v souladu s RVP PV a Vyhlaskou ¢. 15/2005 Sb.ve

Vlastnim hodnoceni Skoly.

Oblasti evaluace a hodnoceni:

- soulad SVP a RVP PV, plnéni cilti a zaméri SVP

- podminky vzdélavani

- pedagogicky styl a klima Skoly

- préce pedagogii

- spolupréce s rodici

- hodnoceni vysledkl vzdélavani a napliiovani individudlnich potieb déti

- hodnoceni tiidy

Metody a zasady prace v materské Skolce:

MS Indigo Kids se stejné jako ostatni mateiské $koly fidi metodami, které jsou obsaZeny
v programu vychovné prace pro déti predskolniho véku (odpovidajici soucasnému pojeti) a které
jsou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu. Jednd se o metody nazorné, metody praktickych
¢innosti, metody slovni, metody ptikladu, pozadavku, vysvétlovani, povzbuzeni, pochvaly i

trestu, pficemz se nejednd o trest fyzicky, nybrz o formu vylouceni, zdkazu apod.
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Tyto zasady, jez jsou uplatnovany vramci vySe uvedenych metod, vyplyvaji z programu
vychovné prace a jednd se piedevSim o cilevédomost, diislednost, pfiméfenost, ndzornost,

samostatnost, trvalost, kolektivni a individudlni péci.

Pedagogicka evaluace predSkolniho vzdélavani:

Pro préci ucitelek v MS je nezbytné sledovat a porovnavat napli tohoto planu s realitou prace.

Porovnanim s RVP se zjisti, zda jsou plnény vSechny piedem stanovené zakladni ukoly;

Utitelky MS tvoii tydenni a mésiéni plany prace, hodnoti pisemnou formou jejich naplnéni,
vykazuji &tvrtletni hodnoceni prace v MS a sestavuji piehled o détech zMS. Se zavéry

seznamuji ostatni pedagogy na pedagogické rad¢.

O kazdém ditéti jsou vedeny pisemné zaznamy, které obsahuji pokroky v jeho osobnostnim
rozvoji. Jedna se o material diivérny, piistupny pouze pedagogtim MS. Maji slouZit piedeviim

ucitelkam, které je predavaji kolegynim spolu s ditétem pii postupu do dalsi ttidy MS.

Evaluacni ¢innost probihd neustéale. Evaluace je proces, déj, systém prace.

Ucitelky 1 fteditelka pribézné vyhodnocuji aktudlni situaci, reaguji na ni a praci s détmi
momentalni situaci pfizpusobuji. Usiluji o to, aby se evaluaéni ¢innosti na urovni Skolky staly
samoziejmou, smysluplnou a funkéni soucasti vzdélavaci prace.

Informace ziskané evalua¢nimi ¢innostmi jsou prubézné a poté nasledné na konci skolniho roku
zaznamenavany a vyhodnocovany a na zéklad¢ téchto vyhodnoceni budou ucinény kroky
potebné k dalSimu zkvalitiiovani ¢innosti Skoly. Evalua¢nim kriteriem je Ramcovy vzdélavaci
plan pro ptedskolni vzdélavani.

Zaveretné vyhodnoceni bude shrnuto v souladu s RVP PV a Vyhlaskou ¢. 15/2005 Sb.ve

Vlastnim hodnoceni Skoly.

Oblasti evaluace a hodnoceni:

- plnéni cild a zdméra SVP

- podminky vzdélavani
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- pedagogicky styl a klima Skoly
- préce pedagogii
- spolupréce s rodici

- hodnoceni vysledkl vzdélavani a napliiovani individudlnich potieb déti

Pedagogicka evaluace predSkolniho vzdélavani:

Pro préci ugitelek v MS je nezbytné sledovat a porovnavat naplii tohoto planu s realitou prace.
Utitelky MS tvoii tydenni a m&si¢ni plany prace, hodnoti pisemnou formou jejich naplnéni.

O kazdém ditéti jsou vedeny pisemné zaznamy, které obsahuji pokroky v jeho osobnostnim
r0ZVOji.

Jedna se o material diivérny, pfistupny pouze pedagogtim MS. Maji slouzit pfedeviim ucitelkam.

Oblasti evaluace:

I. PInéni cilii a zaméra SVP

Hodnoceni a napliiovan cilt

Cil: ové&fit soulad TVP— SVP — RVP, hodnoceni napliiovani cild, vzd€lavaciho obsahu,
podminek,

metod, forem prace, spoluucast rodict

Casovy harmonogram: 1x roéné

Metody a techniky: ptehledy o rozvoji déti, fotodokumentace, zdznamy, konzultace, dotazniky,
pedagogické porady

Odpovédnost: ucitelky, feditelka

Evaluace integrovanych bloku

Cil: vyhodnotit naplnéni stanovenych cilli v rdmci zrealizované vzdélavaci nabidky, stanovit
pfipadna opatieni do dalSiho tématického planu Soulad s RVP

Casovy harmonogram: vzdy po ukonéeni integrovaného bloku

metody a techniky: zdznam k integrovanému bloku, konzultace ucitelek, dle potfeby zaznam do
prehledu o rozvoji ditéte, konzultace s rodici

Odpovédnost: ucitelky, feditelka
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Evaluace tydennich tématickych plana

Cil: zhodnotit soulad v rdmci integrované¢ho bloku, provéfit naplnéni stanovenych cill, ptipadna
opatteni

Casovy harmonogram: po ukonéeni realizace

Metody a techniky: zdznam do TV, konzultace ucitelek

Odpovédnost: ucitelky

I1. Vysledky vzdélavani

Zaznamy o rozvoji ditéte

Cil: vytvorit ptehledy o rozvoji, vyvojovych pokrocich ditéte, sledovani pokrokt ditéte vhledem
ke kompetencim, aktivity Skoly

Casovy harmonogram: 2x roéné, ptipadné dle potieby

Metody a techniky: zdznamy, konzultace ucitelek, dle potieby stanoveni pfipadnych opatient,
konzultace s rodici, pedagogické porady

Odpovédnost: ucitelky

I11. Prace pedagogii

Evaluace pedagogii

Cil: Ovefit efektivitu organizace Skoly a kvalitu pedagogické prace, uplatnéni novych poznatka
ve vlastni praci, autoevaluace vlastniho vzdélavaciho procesu, autoevaluace ve vztahu k dal§imu
osobnostnimu riistu

Casovy harmonogram: po cely rok

Metody a techniky: konzultace, pedagogické porady, hospitace

Odpovédnost: ucitelky, feditelka

IV. Styl a klima

Cil: sledovat vztah ucitelky a ditéte, spoluprdce rodici a Skoly, informovanost rodicu,
spokojenost déti, icast na akcich

Casovy harmonogram: 2x roéné

Metody a techniky: dotaznik pro rodice, rozhovory s rodi¢i, mimoskolni akce s rodici a détmi,
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informacni schlizky, informaéni materidly, webové stranky

Odpovédnost: ucitelky, feditelka

V. Podminky vzdélavani

Evaluace materialnich podminek

Cil: zhodnotit materialni podminky $koly ve vztahu k napliiovani zaméra SVP Vytvafeni
optimélnich podminek ke vzd€lavani. Stanoveni prioritni oblasti pro Skolni rok, kritériem je
uroven vybaveni pro kvalitni vyu¢ovani

- vybaveni tfid /nabytek/ - pomucky, hracky - zahrada + zahradni vybaveni

Casovy harmonogram: 1x roéné

Metody a techniky: zdznamy z pedagogickych porady, konzultace ucitelek

Odpovédnost: ucitelky, feditelka

Evaluace organiza¢nich podminek $koly

Cil: zhodnotit ucelnost a vhodnost organizace a rezimového uspotadani ve vztahu k napliiovani
cilt SVP

Casovy harmonogram: 1x ro¢né

Metody a techniky: konzultace ucitelek, zdznamy z pedagogickych porad

Odpovédnost: ucitelky, feditelka

VI. Evaluace spoluprace s rodinou

Cil: Gispésnost zvolenych metod, forem spoluprace a naplnéni stanovenych cilti

v této oblasti V SVP

Casovy harmonogram: po cely rok

Metody, techniky: Rozhovor, schizky srodi¢i, emailova korespondence, akce skoly,
nasténky,stranky Skoly

Odpovédnost: ucitelky, feditelka

Plan hospita¢ni ¢innosti

Obdobi Sledované oblasti Poznamka
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9/10 vzdjemna komunikace pedagog x dité, vzajemné vztahy,zapojovani déti do jednotlivych

¢innosti-zplisoby a metody

Informativni vstupy

11/12 pomér spontannich a fizenych ¢innosti, komunikace s rodici

Hospitace

1/2 vyuzivani metod v praci, kreativita

Hospitace
3/4 podpora samostatnosti, respekt k potiebam déti

Pozorovani

5/6 védomosti a celkova aroven tiid

Metody a zasady prace v mateiské $kolce:

MS Indigo kids se ¥idi metodami, které jsou obsazeny v programu vychovné prace pro déti
predskolniho véku (odpovidajici soucasnému pojeti) a které jsou soucésti vychovné
vzdélavaciho procesu. Jednd se o metody nazorné, metody praktickych ¢innosti, metody slovni,
metody pfikladu, pozadavku, vysvétlovani, povzbuzeni, pochvaly i trestu, pfi¢emz se nejednd o
trest fyzicky, nybrz o formu domluvy apod. Taktéz zasady, jez jsou uplatiiovany v rdmci vyse
uvedenych metod, vyplyvaji z programu vychovné prace a jedna se predevsim o cilevédomost,
dislednost, pfimefenost, ndzornost, samostatnost, trvalost, kolektivni a individualni péci.
Vsechny tyto zasady a snaha se détem vénovat co nejlépe vedou k harmonickému rozvoji déti a

to je 1 nasim cilem.

39



